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KINDERPROGRAMM
Ab 4 Jahren

Das Palmarès der Snowboarderin Ursula Bruhin ist ein-
drücklich! Als 4-fache Weltmeisterin, 6-fache Schwei-
zermeisterin und mit weit über 100 Podestplätzen 
weiss sie, wie sich Erfolg anfühlt. Allerdings hatte das 
Leben auf diesem Niveau auch seinen Preis. 

Vom Triumpf über die Niederlage zum 
wertvollsten Sieg

Das Karriereende, fehlende Adrenalin-Kicks, sowie 
Existenzängste stürzten Ursula Bruhin ins Burnout 
und damit in eine tiefe Sinneskrise. Eine Krise, die 
aber nicht in der Niederlage endete, sondern ihr zu 
ihrem wertvollsten Sieg verhalf!


